
栽培記録（生育観察）（記入例）

作物・品種：                         圃場：                         観察する株：                        

観察日
定植日（播種

日）

定植後日

数（自

動・日）

生育段階
草丈

（cm）

前回から

の伸び

（自動・

cm）

葉数 開花・着果 病害虫・生理障害 天気・管理
写真（番号・

ファイル名）
気づき

2026/4/24 2026/4/10 14
活着・第1花房

つぼみ
38 8 なし 晴天続き・潅水 0424-1 活着良好

2026/5/1 2026/4/10 21 第2花房開花 62 24 12 第1花房 4果着果 下葉に葉かび病・少 曇雨・換気 0501-1〜3 昨年より草丈やや低い

2026/5/8 2026/4/10 28 第3花房開花 85 23 15 第2花房 3果着果 葉かび病 拡大なし 晴・追肥 0508-1 追肥後に葉色が戻る

観察する株を決めて、毎回同じ株を測ると変化を比べやすくなります（数値は測った株の平均）。

Excel では「定植後日数」（観察日−定植日）と「前回からの伸び」（草丈−1つ上の行の草丈）に計算式が入っていて、自動で計算されます。定植日は毎行同じ日を書きます（コピーで構いません）。前回の行との間に空

行をあけると、伸びは出ません。

作物に合わせて、測る項目（見出し）を書き換えて使ってください。

記入例は説明のための架空のものです。
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