
生鮮食品の表示ラベル 原稿表（記入例）

生産者名：                         作成日：                         確認者：                        

商品
売り方（袋詰めか・どこ

で）
名称 原産地（米は原料玄米） 内容量 表示した人の氏名・住所

品目ごとの表示（栽培方

法・精米時期など）
任意の表示 確認

ミニトマト 袋詰め・直売所に委託 ミニトマト 〇〇県産 200g
〇〇農園 〇〇県〇〇市〇〇町

1-2-3
品種「〇〇」 済

しいたけ
パック詰め・直売所に委

託
しいたけ 〇〇県産 100g

〇〇農園 〇〇県〇〇市〇〇町

1-2-3
栽培方法：菌床 済

キャベツ ばら売り・直売所に委託 キャベツ 〇〇市産
（ばら売

り）
済

りんご
箱詰め・ネット販売で発

送
りんご 〇〇県産 5kg

〇〇農園 〇〇県〇〇市〇〇町

1-2-3
品種「〇〇」 済

精米
袋詰め・ネット販売で発

送
精米

単一原料米 〇〇県 〇〇ヒカ

リ 2026年産
5kg

販売者 〇〇農園 〇〇県〇〇市

〇〇町1-2-3 電話000-000-000

0

精米時期 2026年10月上旬 済

なす
ばら売り・自分の畑の横

で直接販売

（表示の対象

外）
（表示の対象外） 書くと親切

名称と原産地は、容器包装の見やすい箇所か、商品のすぐ近くの立て札などに書きます。国産の農産物の原産地は、都道府県名か、市町村名など一般に知られた地名で書きます。

野菜・果物に内容量を書くときは、表示した量より不足が許される範囲（量目公差）に収め、表示した人の氏名・住所も書きます（計量法）。米・豆類を袋に入れて封をしたときは、内容量と表示した人の氏名・住所

が必ず要ります。

しいたけは、ばら売りでも栽培方法（原木・菌床）を書きます。玄米・精米を袋に入れて売るときは、2枚目の場面別チェック表の書き方で一括表示をします。
記入例の農園名・住所・品種は架空のものです。表示で迷ったときは、都道府県の食品表示の相談窓口に確かめてください。
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